
1. J’étudie des documents

Lis le texte ci-dessous et réponds aux questions suivantes :

Titre :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C’est à partir de l’Inde que le Boudhisme se diffuse vers l’Asie orientale et la Chine au Ier siècle de notre ère. Le rôle des 
marchands est important dans l’extension de cette religion. D’origine Parthe, les commerçants étrangers convertis 
au boudhisme font connaître aux Chinois leurs croyances. Pour le bouddisme la vie est souffrance. Bouddha recom-
mande alors de pratiquer la méditation et de se détacher des désirs du monde pour mettre fin à ces souffrances.

D’après L’Histoire,  n°300, « La Chine, 2000 ans d’empire », 2005.

– Quelle religion le texte évoque-t-il ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

– Quelle est son origine géographique ?  

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

– Où se diffuse-t-elle ?

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

– Qui favorise sa diffusion ?

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

– Donne un titre au texte.

  

Doc 3. Le daoyin est une gymnastique traditionnelle chinoise  toujours enseignée aujourd’hui.
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1. Comprendre un document
2. Complèter un schéma

COMPÉTENCES

Les relations de l’empire romain 
avec la Chine des Han

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Classe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Date . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

CHAPITRE 9FICHE 2

La Chine des Han: une civilisation brillante et ouverte
Manuel p. 130-131

DOSSIER 2

1. Présente le document  (nature, date, sujet)

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

2. Vérifie ta compréhension du document en répondant aux questions suivantes (coche la réponse de ton choix) :

– le mot daoyin signifie :   conduire l’énergie et travailler le corps pour le rendre souple 

 techniques de combat

– le but du daoyin est :      de fortifier la santé 

 de former des combattants professionnels



3. Pour chaque affirmation coche si elle est vraie ou fausse et justifie ta réponse

VRAI FAUX JUSTIFICATION

Les « Grandes Murailles » 
montrent que la Chine  
est repliée sur elle-même.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Les Chinois inventent  
la boussole.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Les Chinois vendent des  
chevaux à leurs voisins  
et même aux romains.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Je fais le bilan en organisant mes connaissances sous forme de schéma  

Pour organiser tes connaissances et construire ton savoir complète le schéma ci-dessous.

Tu peux utiliser les éléments ci-dessous et compléter avec tes connaissances :

Les «Grandes Murailles» témoignent d’une politique de conquête – Les Chinois réalisent la première boussole à l’aide  

d’une cuillère aimantée – Le bouddhisme gagne la Chine – Les mouvements du daoyin traversent les années et les frontières 

– Les Chinois découvrent et achètent les chevaux à leurs voisins – La soie est un produit coûteux et recherché de la Chine  

à la Méditerranée.

Les relations de l’empire romain avec la Chine des Han
CHAPITRE 9FICHE 2

Une civilisation brillante Une civilisation ouverteLa Chine des Han
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